;/%vieﬂik Klasa 3 Konkurs 2026

Doswiadczenie 1. - ~N
— . Przygotuj:
ROSllllIly WOdOClqg » fodyge selera naciowego
( ) » 3 naboje atramentu lub barwnik
spozywczy w ciemnym kolorze
h Potrzebna pomoc osoby dorostej > wode
» szklanke
» nozyk
) > lyzeczke
> linijk
o Podczas doswiadczenia mozna > nyxe K
’ sie poplamic¢ \_ zegare )
| J
\
To doswiadczenie moze trwaé Po wykonaniu doswiadczenia sprobuj
nawet 4 — 6 godzin odpowiedzie¢ na pytania dotyczace obserwac;ji.
Koniecznie przeczytaj komentarz!
J

Eksperyment:

1. Napetnij szklanke wodg do potowy jej wysokosci.

2. Dodaj do wody atrament, tak aby kolor mieszaniny po wymieszaniu byt
intensywny.

3. Oderwij jedng todyge selera naciowego i ostroznie odetnij okoto 0,5 cm od dotu.
Od gory utnij na wysokos¢ szklanki. Jesli masz inng todyge, to przytnij jg przy
weztach lub rozgatezieniach.

4. WitéZz przygotowang fodyge do szklanki i ustaw jg w miejscu, gdzie nie bedzie
przeszkadzadé.

5. Sprawdzaj wyglad todygi od goéry i od dotu co godzine przez 4 nastepujace
po sobie godziny i zapisuj swoje obserwacje. W razie potrzeby obserwacje
przedtuz do 6 godzin.

Obserwacje:
1. Czy todyga zmienita kolor pod wptywem barwnika?
2. Czy zmiana nastgpita na zewnetrznej stronie todygi czy w jej srodku?
3. Po jakim czasie mozna byto juz zauwazy¢ odbarwienie todygi?

Komentarz:

Rosliny pobierajg wode z otoczenia gtéwnie za pomocg korzeni. Jej transport przebiega od korzeni
ku wierzchotkom, czyli przeciwnie do grawitacji, ktora ciggnie wode w dét. Transport ten jest mozliwy dzieki
budowie wewnetrznej roslin. Woda wraz z solami mineralnymi przemieszcza sie drobnymi rurkami,
zwanymi naczyniami wloskowatymi lub kapilarami. Mozemy sobie wyobrazi¢, ze ciecz pelza
po sciankach tych naczyh. Zjawisko to zachodzi zaréwno w matych roslinach (np. koniczynie),
jak i w duzych drzewach (np. sosnie).

Podczas eksperymentu mozna zauwazy¢, ze barwnik przemieszcza sie od dotu ku gérze wewnatrz
cienkich rurek, czyli naczyn todygi. Proces ten nie zachodzi btyskawicznie, ale nie jest tez nazbyt powolny.
Rosliny caty czas potrzebujg dostepu do wody, dlatego transport jest procesem ciggtym (trwa nieustannie).
Woda jest niezbedna roslinom do wzrostu, utrzymania jedrnosci miekkich elementéw oraz chiodzenia przez
jej odparowanie nadziemnymi czesciami ro$lin (ftodygami, lisémi).
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Doswiadczenie 2. 4 N\
Przygotuj:
Kaszle, kastam... az wyskoczy > kilkanascie ziaren kaszy
jeczmiennej lub matych, suchych
okruszkow chleba
Potrzebna pomoc osoby dorostej > WOdP{ z kranu .
» plastikowg butelke po wodzie
mineralnej o pojemnosci pottora litra
> balonik
» rekawiczke jednorazowg
Po wykonaniu doswiadczenia sprobuj > nozyczki do paznokci
odpowiedzieé¢ na pytania dotyczace obserwaciji. > zlew lub wanne
Koniecznie przeczytaj komentarz! \ )

Eksperyment 1:

1.

Wykonaj kilka wdechow i wydechow.

Obserwacje:

> >

o0k wN

7.
8.

1. Co sie dzieje z twojg klatkg piersiowg podczas wdechu, a co podczas wydechu?
2. Czy wiesz, gdzie znajdujg sie twoje ptuca? Czy wiesz, gdzie znajduje sie twoja przepona?
Czy wiesz, gdzie znajduje sie twoja tchawica? Jesli nie wiesz, to zapytaj osobe dorosta.

Zadanie 1: Skonstruuj model.
1.

Popro$ osobe dorosta, aby wbita ztozone nozyczki w plastikowg butelke powyzej jej zwezenia (mniej
wiecej w odlegtosci 15 cm od gwintu butelki). Niech zaczynajac od tego otworu przetnie butelke
poprzecznie tak, aby powstaly dwie czesci. Potrzebna bedzie tylko gérna czes¢ butelki —
ta z gwintem. Drugg czes¢ wrzué do odpowiedniego pojemnika z plastikiem do recyklingu.

Ostry brzeg powstaty po przecieciu butelki, oklej tasmg izolacyjna.

Nadmuchaj balonik i wypus¢ z niego powietrze trzy razy tak, aby balonik sie rozciggnat.

Zatoz balonik na gwint ucietej butelki i widz balonik do jej wnetrza.

Zawigz wezet na rekawiczce lateksowej tuz powyzej jej palcéw.

Zatéz rekawiczke jednorazowg na dolny, szeroki otwér ucietej butelki, na wysokosé

okoto 3 cm. Rekawiczka powinna przylega¢ do Scianki butelki oraz nie powodowac

wyginania sie brzegu butelki. Wezet powinien znajdowac sie na zewnatrz butelki.

Doktadnie przyklej rekawiczke do butelki, oklejajgc jg tasmg dookota dwa lub trzy razy.

Dmuchnij w balonik od goéry, aby go nieco wyprostowac.

Popro$s osobe dorostg, aby przytrzymata ci model ukfadu oddechowego w pozycji pionowej.
Pociggnij za wezet rekawiczki w dot najmocniej, jak potrafisz.

Eksperyment 2:
1.

2.
3.

Obserwacje:

Przesun wezet do géry, ale nie wsuwaj go do wnetrza butelki.
Wykonujgc kilka razy ruchy w gére i w dét weztem rekawiczki obserwuj balonik.

1. Co sie dzieje z balonikiem, gdy naciggasz wezet w dot?
2. Co sie dzieje z balonikiem, gdy przesuwasz wezet do gory?

www.swietlik.edu.pl
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Uwaga. Eksperymenty 3 i 4 trzeba wykona¢ szybko jeden po drugim, zanim wyschnie zwilzona
czes¢ balonika.

Eksperyment 3:

1. Dmuchnij w balonik od géry, aby go nieco wyprostowac.

2. Zwilz palec wskazujgcy wodg z kranu i nanie$ cienkg warstwe wody na wewnetrzng czes¢ balonika tuz
przy gwincie butelki. Wytrzyj palec. Przyt6z kilkanascie ziaren kaszy do tej wilgotnej warstwy tak, aby jak
najmniej ziaren wpadto do wnetrza balonika.

3. Pociagnij za wezet rekawiczki w dot, a nastepnie przesun go w strone otworu
butelki, jak poprzednio — udajgc oddychanie.

Obserwacje:
1. Czy ziarna wypadty z otworu? ,

Eksperyment 4:
1. Stan nad zlewem albo nad wanna.
2. Pociagnij za wezet rekawiczki w dét. Energicznie wepchnij wezet rekawiczki do wnetrza butelki.

Obserwacje:
1. Co sie stato z ziarnami po wepchnieciu wezta rekawiczki do wnetrza butelki?

Komentarz:

Podczas wdechu wciggamy do naszych ptuc powietrze. Skfada sie ono z ré6znych gazéw, miedzy
innymi z tlenu, ktéry jest nam niezbedny do zycia. Podczas wydechu, usuwamy z organizmu czes¢
powietrza oraz dwutlenek wegla, produkowany w naszym organizmie. Musimy go usuwac, poniewaz jego
nadmiar jest dla nas szkodliwy.

Rosliny zielone pobierajg z powietrza dwutlenek wegla i wykorzystujg go do wytworzenia dla siebie
cukru. Dodatkowo w tym procesie powstaje tlen, ktéry jest uwalniany z powrotem do powietrza. Dlatego
rosliny sg nam niezbedne, bo stale produkujg dla nas tlen.

W doswiadczeniu zostat skonstruowany model pokazujacy, jak oddychamy. W modelu tym balonik
byt ptucem, otwér balonika - tchawica, a rekawiczka petnita role przepony. W modelu skonstruowali$my
tylko jedno ptuco, ale pamietaj, ze w organizmie cztowieka sg dwa ptuca! Przepona to poziomy miesien
oddzielajgcy u cztowieka jame brzucha od jamy klatki piersiowej. Przepona unosi sie i obniza i w ten sposéb
zmniejsza i zwieksza jame klatki piersiowej, dzieki czemu mozemy oddychaé. W eksperymencie 2 mozna
bylo zaobserwowaé, jak balonik napetnia sie powietrzem i jak powietrze z niego wylatuje podczas ruchéw
rekawiczki.

Kaszlenie to gwattowne, gtosne wyrzucanie powietrza z ptuc. W jezyku polskim mozna stosowac
az trzy wyrazy, ktére poprawnie opisujg kaszlenie: kaszle¢, kasta¢, kaszla¢. Czy znasz kogos, kto nazywa
te czynnos¢ inaczej niz ty?

W eksperymencie 4 mozna byto zaobserwowa¢ model kaszlenia. Gdy do tchawicy wpadnie
ci jaki$ niewielki przedmiot (np. okruszek chleba), organizm broni sie przed tym i zaczynasz kaszlec,
aby wyrzuci¢ okruszek na zewnatrz. To naturalna obrona organizmu w takich sytuacjach, ktéra stuzy
oczyszczaniu drogi dla powietrza i zapobiega dostawaniu sie okruszkéw do oskrzeli i ptuc. W naszym
modelu kaszlenie byto bardzo efektywne — ziarna oderwaty sie od balonika i rozsypaty na zewnatrz.
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Doswiadczenie 3. ™\
Przygotuj:
Studnia > pompke np. z butelki na mydto w ptynie
» butelke plastikowg np. po 1,5 litrowej
( ) wodzie (moze by¢ wieksza)
» nozyk
Potrzebna pomoc osoby dorostej » drobne kamyczki (np. zwir,
gruboziarnisty piasek, drenaz do roslin
/ doniczkowych, kamyczki do akwarium)
N » tubke po rolce papieru toaletowego
» szklanke
W tym doswiadczeniu moze > wode
rozla¢ sie woda > pisak
) > zlew
N /

Po wykonaniu doswiadczenia sprobuj odpowiedzie¢ na pytania dotyczace obserwaciji.
Koniecznie przeczytaj komentarz!

Zadanie:
1. Popros$ osobe dorostg o odciecie gornej czesci butelki plastikowej, tak aby wysoko$¢ dolnej czesci byta
0 okoto 2 cm mniejsza niz dtugos¢ przygotowanej pompki.

Eksperyment:

1. Umies¢ rolke papierowg wewnatrz przygotowanej dolnej czesci butelki.

2. Jedng reka trzymaj rolke, a drugg powoli obsypuj jg po zewnetrznej stronie

zwirkiem na wysokos$¢ rurki. W ten sposéb powstaje model studni.

Zasymuluj opad deszczu - powoli wlej szklanke wody do przygotowanego modelu.

Obserwuj co sie dzieje wewnagtrz studni. Mozesz dola¢ wiecej wody, ale tak, aby

nie siegata wyzej niz do % wysokosci zwiru.

4. Zaznacz pisakiem poziom, do ktérego siega woda.

5. Ustaw swojg studnie przy zlewie tak, aby wylot pompki znalazt sie nad zlewem.
Wt6z pompke do srodka studni. Naciskajgc kilkadziesiat razy na pompke,
wypompuj wode. Obserwuj przez Scianke butelki oraz od géry, co sie dzieje
w zbudowanym modelu.

|

 GEEEE—
3

| —

Obserwacje:
1. Co sie dzieje z woda deszczowg trafiajgcg na powierzchnie Ziemi?
2. Czy w studni tworzy sie podziemne jezioro?
3. Czy w trakcie wypompowywania wody poziom wody w studni zmienia sie?

www.swietlik.edu.pl
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Komentarz:

Na co dzien, gdy chcemy skorzystaé z wody, odkrecamy kran.
Woda, ktéra z niego wyptywa moze pochodzi¢ np. z jeziora, zalewu
(sztucznego jeziora), bgdz studni. Studnia to otwdr wywiercony lub
wykopany na takg gtebokos¢, aby dotrze¢ do poziomu wéd
podziemnych (gruntowych). Woda ze studni dawniej byta
wydobywana wiadrem, a obecnie przewaznie jest wydobywana
specjalng pompa.

W zbudowanym modelu studni mozna
bylo zauwazy¢, ze podczas deszczu woda
spltywa pomiedzy kamyczkami, az dotrze
do nieprzepuszczalnej warstwy ($cian butelki).
Utozenie zwiru w doswiadczeniu przypomina
budowe gleby, w ktérej sg wykopywane studnie.
Na pierwszy rzut oka nie wida¢ w ziemi dziur czy lejow, ale kazda skata ma w swojej
budowie wolne przestrzenie takie jak: szczeliny czy pory. Podczas opaddéw
atmosferycznych woda wsigka w podtoze i sptywa szczelinami oraz porami kierujgc
sie ku wnetrzu Ziemi, az dotrze do warstwy nieprzepuszczalnej. Warstwa taka nie
jest rozpuszczana przez wode oraz nie ma w swej budowie peknie¢. Dzieki tej
wihasciwosci im wigksze opady deszczu/$niegu, tym wyzszy poziom wod podziemnych.

Czasami po ulewnych dniach na trawniku mozna zauwazyé¢ “stojgcg” wode.
Takie obserwacje wystepujg w dwodch sytuacjach: 1) gdy gleba jest tak wyschnieta,
a przez to twarda, ze nie jest w stanie wchtong¢ wody; 2) gdy grunt nie moze przyja¢ wiecej wody, poniewaz
jest juz zbyt namokniety.

W upalne dni, gdy nie ma opadéw, moze doj$¢ do wyczerpania zapasu wody w studni. Zrédto to jest
zasilane zaréwno przez opady atmosferyczne, jak i doptywajgce wody podziemne, ktére sg ograniczone.
Wazne jest, zwlaszcza latem, rozwazne uzytkowanie zasobdw stodkiej wody. Nawadnianie siebie
oraz zwierzat oraz krétkie, codzienne mycie sg bardzo wazne, ale dtugie kapiele czy podlewanie trawnikow
mogg poczekac.
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